Aldreradet i Gribskov Kommune
Arsberetning
2021

Denne arsberetning er primaert et tilbageblik pa Zldreradets arbejde i perioden 2018 — 2021 og en
oversigt over de omrader, det afgaende Z&ldrerad (£R) vil anbefale det kommende AR at have
fokus pa i de kommende ar.

Arsberetningen er tillige en beskrivelse af de omréder, Z£R har arbejdet med i 2021

AR er valgt af borgere over 60 ar i Gribskov Kommune (GK). I henhold til Retssikkerhedslovens §
30 skal £R radgive byradet i eldrepolitiske forhold og formidle synspunkter mellem borgere og
byrad om lokalpolitiske forhold, der vedrarer de &ldre. Byradet skal i samarbejde med £R
fastleegge de neermere rammer for radets virke, herunder aftale naermere om, hvordan og i hvilket
omfang AR skal hares.

Pa dette grundlag er der mellem GK og 4R indgaet en samarbejdsaftale, der for det farste
bekrefter, at de to parter har et falles ansvar for en konstruktiv dialog, og for det andet fastslar, at
forudsaetningen for god radgivning er, at Z£R inddrages i de enkelte sager, allerede nar de er pa et
forberedende stade.

Denne aftale er i de forlgbne fire ar blevet udvandet mere og mere.

Aldreradets arbejde i 2021
/R har holdt 14 mgder i 2021, og der blev afgivet hgringssvar i 21 sager.

/R har desuden holdt et dialogmgde med udvalget for AZldre, Social og Sundhed (&£SS).
Emnet var borgere med demens og deres pargrende.

Derudover har medlemmer af £R deltaget i dialogmgder/ arbejdsgrupper om kvalitetsstandarder og
visitation.




Vigtigst i 2021 har veeret:

e Tilsynspolitikken er revideret af ££R og derefter vedtaget af Udvalget for Aldre, Social og
Sundhed (AESS)
Det er planlagt, at der skal etableres 24 midlertidige pladser pa Helsingegarden
At der i budgettet er afsat midler til endnu et demensdagcenter
At der er indledt en dialog om kommunikationen mellem hospitaler og kommune
Selvtreening i Plejecentrene er til dels afskaffet og der er indfart treeningshold som ledes af
frivillige.

@vrigt samarbejde

/R fortsaetter samarbejdet med Danske Seniorer, Faglige Seniorer og Aldre Sagen om en felles
indsats pa relevante omrader, der bergrer de aldre i Gribskov Kommune.

Pa grund af Coronapandemien har det ikke vaere muligt at etablere informationsmader som
tidligere; men samarbejdet vil blive genoptaget, nar det er muligt.

Kontakten til pensionistforeningerne har stort set ligget stille. Medio oktober blev ERFA-mgderne
mellem pensionistforeningerne genoptaget. Her deltager formanden for £SS og £Rs formand og
naestformand ogsa.

AR er repraesenteret i Regionsaldreradet sammen med de gvrige &ldrerad i regionen.
Regionsaldreradet radgiver regionens politikere i sundhedsfaglige spargsmal af betydning for &ldre
borgere.

Herudover udveksler Z£R erfaringer med otte andre nordsjallandsske aldrerad organiseret i
”Nordgruppen”.

Danske Zldrerad er paraplyorganisation for alle Zldre- og Seniorrad i Danmark.
Inger Mgller Nielsen er formand.

Danske Zldrerad har 4 maerkesager som de har fremlagt for regering og folketing.

Sikre gkonomi til en veerdig aldrepleje

Sikre forebyggelse, sa ldre kan fa et godt liv

Sikre et naert sundhedsveesen med kvalitet og uden egenbetaling
Sikre udbredelse af nye boligformer til &ldre

/R i Gribskov Kommune understgtter disse veerdier.

Forretningsorden
AR har revideret forretningsordenen for sa vidt angar § 1, hvor proceduren for konstituering er
&ndret.

Dagcenter for demente
/R har medvirket til, at der i budgettet 2022-2024 er afsat midler til etablering af endnu et
dagcenter for demente.




Tilbud om plejeboliger

/R har fastholdt, at svarfristerne for borgere, som visiteres til en plejebolig ikke &ndres; men at
borgeren og eventuelle pargrende inviteres til en dialog med administrationen. Dette kan medvirke
til, at borgeren kan treffe en afgerelse pa kortere tid.

Kvalitetsstandarder

Kvalitetsstandarderne blev revideret i 2020. £R fik da tilfgjet nogle fa rettelser. Radet er dog fortsat
af den opfattelse, at der bar ske en gennemgribende forenkling af kvalitetsstandarderne, sa borgerne
far en let adgang til svar pa de spargsmal, de har, nar der er behov for hjalp.

Hjemmeplejen og sygeplejen

Hen over dret har £R lgbende faet orientering om handleplaner for helhedsplejen, hvor der har
veeret problemer med bemandingen, og Corona pandemien har ogsa preeget aret.

Gribskov kommune igangsatter — og har store forhabninger til - et projekt med selvstyrende teams.
/R har stgttet initiativet.




Indsatsomrader 2022

Det afgdende AR anbefaler, at der i det kommende ar primert fokuseres pa fglgende:

e Om antallet af midlertidige pladser opfylder behovet

At kommunikationen mellem hospitaler og kommunen klarleegges og den fremskudte
visitation iveerksettes

At det klarlaegges, hvad et sundhedshus/nerhospital skal indeholde

At det afklares, om Gribskov Kommunes behov for et sundhedshus daekkes af de regionale
sundhedshuse i Helsingar og Frederikssund

At £ldreradet fra begyndelsen inddrages i alle faser i forbindelse med etablering af endnu et
dagcenter for demente.

Patient- og borgerrettet forebyggelse.

Nye boligformer. /R bar medvirke til at udarbejde en boligstrategi for eldre, som bygger
pa en grundig analyse af fremtidige boligbehov bade for savel aktive seniorer som &ldre
med stort plejebehov

At tage initiativer til dialog pa borgermgader, hvor der indsamles viden om borgernes gnsker
og behov

Selvtrening pa plejecentrene bar genovervejes

Etablering af en 24-7 ordning ved akutte tilfeelde, evt. tilknyttet helhedsplejen

Aldreradet bestar af falgende medlemmer:

Formand Torben Mggelhgj
Naestformand Kirsten Lillemor Madsen
Sekretaer Kirsten Boldsen Ambus
Annelise Torne Zinck

Bente Pedersen

Leif Draebye

Claus Seatter-Lassen
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